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Assembleia Virtual, Planos Flex

Convênio Panvel

No dia 26 de setembro de 2023, foi reali-
zada a Assembleia de Participantes Ordiná-
ria dos planos Flex da Saúde PAS Medicina 
& Odonto, com a apresentação do Relató-
rio da Diretoria – Exercício 2022.

Dentro da ordem do dia, foram aborda-
dos também: o realinhamento das contri-
buições mensais para o custeio dos planos 
Flex; a extinção da cobrança de aporte 
para os planos Flex a partir do mês de ou-
tubro/2023; a regulação dos reembolsos 

Comunicamos que agora os associados 
Saúde PAS podem contar com o benefício 
de descontos exclusivos na rede de farmá-
cias Panvel.
• Medicamentos de referência com des-
conto de até 18%.
• Medicamentos genéricos com desconto 
até 30%.
• Perfumaria com descontos promocionais 
conforme a campanha disponível na loja.

de anestesia referentes a todos os planos 
Saúde PAS; e assuntos gerais.

De acordo com o regulamento interno 
da Saúde PAS, a Assembleia ocorreu em 
formato virtual, sendo transmitida na pla-
taforma Zoom a partir da sede da Saúde 
PAS, na rua Jerônimo Coelho, em Porto 
Alegre. A convocação foi feita aos titulares 
dos planos Flex através do envio de e-mail 
e também publicada no site da operadora 
e nas redes sociais da Saúde PAS.

Extinção 
do Aporte
Tendo em vista o realinhamento 

das tabelas, o Aporte dos planos 
Flex, no valor de R$ 150,00 por 
titular, deixará de ser cobrado a 
partir do mês de outubro de 2023.
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Evolução das despesas e receitas

Regras do reajuste contratual

A evolução das despesas e receitas 
mensais dos planos FLEX pode ser con-
ferida no gráfico abaixo. A despesa men-
sal manteve-se em patamares acima da 
receita em todos os meses com exceção 
de março e maio de 2023, totalizando o 

Há regras diferentes para reajuste dos 
planos individuais e dos planos coletivos 
(por adesão ou empresariais). Para os 
planos individuais, o reajuste é regulado 
pela ANS e pode ocorrer a partir de maio 
de cada ano. Para os planos coletivos por 
adesão, que são os planos comercializados 
pela Saúde PAS, os reajustes não são defi-
nidos pela ANS. Nos contratos dos planos 
Saúde PAS, está definido o reajuste por si-
nistralidade de acordo com a equação:

DESPESA

R$  44.063.049,49 R$  1.653.735,14 R$  34.522.104,57 - R$  7.887.209,78 

COPARTICIPAÇÃO RECEITA RESULTADO

R$ 6.000.000,00

R$ 5.000.000,00

R$ 4.000.000,00

R$ 3.000.000,00

R$ 2.000.000,00

R$ 1.000.000,00

R$ -

R$ 1.000.000,00

R$ 2.000.000,00

R$ 3.000.000,00

AGO/22 SET/22 OUT/22 NOV/22 DEZ/22 JAN/23 FEV/23 MAR/23 ABR/23 MAI/23 JUN/23 JUL/23

valor de R$ 44.063.049,49 no período de 
agosto de 2022 a julho de 2023, contra 
uma receita de apenas R$ 34.522.104,57, 
que, somada ao montante de coparticipa-
ções dos associados, de R$ 1.653.735,14, 
resultou em um déficit de R$ 7.887.209,78.

A meta de sinistralidade definida no cál-
culo é de 75% e a sinistralidade observada 
é o resultado entre a divisão do valor das 
despesas assistenciais pela receita.

DESPESA RECEITACOPARTICIPAÇÃO RESULTADO

R (reajuste) = S (sinistralidade observada)  -1 x 100

         SM (meta de sinistralidade)



Sem coparticipação 
nos exames.  
Sem odonto

Sem coparticipação 
nos exames.  
Com odonto

Sem coparticipação 
nos exames.  
Com odonto
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Realinhamento das Contribuições
Mensais dos Planos Flex

No gráfico ao lado, observamos a evolu-
ção dos reajustes dos planos Flex da Saú-
de PAS desde 2020, em comparação com 
o IVCMH (Índice de Variação dos Custos 
Médicos e Hospitalares), que define a in-
flação médica. Embora os realinhamen-
tos da Saúde PAS tenham acontecido de 
forma superior à inflação do período, um 
percentual significativo deste reajuste se 
deve ao crescimento dos custos médicos 
e hospitalares, que atingem da mesma 
forma todas as operadoras de saúde. O 
percentual que supera o IVCMH se deve à 
ampliação da sinistralidade do grupo em 
questão.

De acordo com a consultoria atuarial da 
empresa CTS, a sinistralidade do contrato 
no último ano foi de 122,85%, superando 
em muito a meta estipulada no cálculo, 
que é de 75%. Dessa forma, a recomen-
dação da consultoria atuarial é de um 
reajuste de acordo com a variação de 
sinistralidade, que foi de 63,80%, soma-
da à variação do IVCMH no período, que 
foi de 14,90%, totalizando um reajuste de 
78,70%.

Tendo em vista a sustentabilidade da 
operadora, mas sem esquecer a realidade 
dos beneficiários do plano, o percentual 
para realinhamento aprovado pelo Con-
selho Deliberativo foi de 45% para todos 
os planos Flex.

A Diretoria e o Conselho Deliberativo da 
Saúde PAS entendem que este é um rea-
juste significativo e que poderá pesar no 
orçamento dos beneficiários, entretan-
to, ele é absolutamente necessário face 
aos prejuízos apresentados de forma re-
corrente, ano após ano, pelos planos em 
questão. É sempre importante destacar 
que, mesmo com o reajuste, os planos ain-
da se encontram dentro de uma realidade 
de mercado, principalmente nas últimas 
faixas. Montamos abaixo um comparati-
vo com valores de referência de mercado, 
de outras operadoras, e também a tabela 
atual de venda Saúde PAS, que foi revisa-
da em maio de 2022.

Em paralelo, a Saúde PAS está desen-
volvendo novos produtos em outros mo-
delos atuariais, com valores de mensali-
dade mais atrativos. Converse com a sua 
consultora de vendas e conheça as novas 
opções de plano para você e sua família.

2021

2022

2023

TOTAL

FLEX IVCMH

MÉDIA

14,90%

39%

45%

98,90%

24,73%

-3,10%

27,70%

14,90%

53,70%

13,43%

2020 0% 14,20%

0-18

19-23

24-28

29-33

34-38

39-43

44-48

49-53

54-58

Acima 59

0-18

19-23

24-28

29-33

34-38

39-43

44-48

49-53

54-58

Acima 59

R$ 288,77

R$ 346,22

R$ 405,70

R$ 465,47

R$ 493,79

R$ 569,44

R$ 707,46

R$ 896,59

R$ 1.181,92

R$ 1.732,30

R$ 416,73

R$ 499,66

R$ 585,51

R$ 671,77

R$ 712,61

R$ 821,80

R$ 1.020,99

R$ 1.293,94

R$ 1.705,68

R$ 2.499,97

R$ 311,60

R$ 397,20

R$ 441,71

R$ 469,12

R$ 517,06

R$ 541,44

R$ 766,49

R$ 991,56

R$ 1.096,72

R$ 1.866,01

R$ 447,96

R$ 523,91

R$ 628,46

R$ 748,95

R$ 850,15

R$ 874,87

R$ 1.059,54

R$ 1.241,64

R$ 1.472,60

R$ 2.557,38

R$ 431,03

R$ 503,30

R$ 536,84

R$ 567,84

R$ 619,45

R$ 722,70

R$ 1.054,31

R$ 1.385,92

R$ 1.604,72

R$ 2.575,43

IDADE IDADEPLANO A PLANO B
FLEX 
STANDARD  
SEMI

PLANO C FLEX PLUS
SEMI

Com coparticipação 
nos exames.  
Sem odonto

Sem coparticipação 
nos exames.  
Com odonto



Novo Convênio Hospital
Unimed Vale do Sinos

A partir de maio de 2023, nossos bene-
ficiários de todos os planos hospitalares, 
menos Saúde Max e Complementar Stan-
dard, poderão contar com o cuidado e a 
qualidade dos Hospitais Unimed em Novo 
Hamburgo e em São Leopoldo.

HOSPITAL UNIMED SÃO LEOPOLDO: 
atendimentos de urgência e emergência; 
internação clínica e cirúrgica; tratamento 
ambulatorial e cirúrgico; centro de diag-
nóstico por imagem.

UNIDADE INTEGRADA DE ATENDI-
MENTO NH E UNIDADE DE CONSULTAS 
SL: consultas eletivas com especialidade 
clínico geral e pediatria.

HOSPITAL UNIMED VALE DO SINOS 
- TORRE II: atendimentos de urgência e 
emergência; internação clínica e cirúrgi-
ca; tratamento ambulatorial e cirúrgico; 
centro de diagnóstico por imagem; servi-
ços de hemodinâmica.

IMPORTANTE: nos
atendimentos nas unidades
Unimed Vale do Sinos,
deverá ser apresentada a
CARTEIRA SAÚDE PAS.

Porto Alegre: Rua Jerônimo Coelho, 212 - 2º andar - Centro | (51) 3092 4800

Novo Hamburgo: Av. Lima e Silva, 144 - Centro | (51) 3065 3298

Caxias do Sul: Rua Moreira César, 2650 - Sala 603 - São Pelegrino | (54) 3419 2499

Santa Maria: Alameda Antofagasta, 77 - Sala 609 - Nossa Sra. das Dores | (55) 3214 2814

0800 541 6666
sab@saudepas.com.br

www.saudepas.com.br

(51) 3092 4800

/saudepas

@saudepas

Regulação Reembolsos 
de Anestesia 

Embora esteja estipulado nos contratos 
e no regulamento da Saúde PAS que o 
reembolso é realizado de acordo com a 
tabela, a operadora flexibilizou muitas ve-
zes esses pagamentos, com o intuito de 
não onerar seus beneficiários. Infelizmen-
te, os valores de anestesia aumentaram 
exponencialmente no ano de 2023, obri-
gando a operadora a ampliar o controle 
das despesas.

Informamos que os reembolsos de 
anestesia passarão a ser realizados de 
acordo com a tabela CBHPM 2016, que é 
a mesma tabela acordada pela operado-
ra com os principais hospitais parceiros. 
Com isso a Saúde PAS está se adequando 
a uma prática generalizada no mercado, 
seguindo o padrão das demais operado-
ras, que realizam sempre os reembolsos 
de acordo com a tabela de referência.

O beneficiário pode realizar uma con-
sulta prévia do valor de reembolso infor-
mando o código do procedimento através 
do e-mail internacao@saudepas.com.br 

Pelo WhatsApp de atendimento da Saúde PAS você tem atendimento 24 horas sobre:

- segunda via do seu boleto;

- orientação sobre reembolso de consultas e despesas médicas;

- orientações sobre como consultar a nossa rede credenciada.

As demais requisições serão respondidas pelas nossas atendentes em horário comercial.
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Uma alternativa inteligente para
manter sua cobertura Saúde PAS
com um preço reduzido.

PLANO FLEX ÁGIL

CONSULTAS MÉDICAS
Consultas na rede referenciada Saúde PAS e na rede Unimed Unipart com 
sistema de coparticipação.

REEMBOLSO: quando não houver rede credenciada, a Saúde PAS reembolsa o 
beneficiário de acordo com a tabela vigente do plano.

EXAMES MÉDICOS
Laboratórios Weinmann, Exame, Nobel, Senhor dos Passos e Cec, com sistema 
de coparticipação.

Exames de Imagem: Mediscan, Radimagem e Crol.

REEMBOLSO: quando não houver rede credenciada, a Saúde PAS reembolsa o 
beneficiário de acordo com a tabela vigente do plano.

URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS
• Pronto PUC

• Complexo Hospitalar Santa Casa

• Instituto de Cardiologia

• Hospital São Lucas - PUC

• Complexo Hospitalar Santa Casa

• Instituto de Cardiologia

• Hospital Ernesto Dornelles

• Hospitais Unimed Vale do Sinos

• Hospital Sapiranga

Com sistema de coparticipação em consultas, exames e procedimentos.

Reembolso dos honorários de médicos, auxiliares e anestesistas conforme 
tabela vigente do plano.

• Hospital Ernesto Dornelles

• Hospitais Unimed Vale do Sinos

• Hospital Sapiranga

HOSPITALIZAÇÃO

PA R C E R I A

www.saudepas.com.br /saudepas @saudepas(51) 3092 4800

O plano oferece assistência
altamente qualificada com o melhor
custo-benefício do mercado.



PSICOLOGIA E NUTRIÇÃO
Vitale é uma clínica de atendimento integrado com olhar voltado à saúde e à 
vida regrada por escolhas e hábitos saudáveis, promovendo o bem-estar. 

Conta com uma equipe de profissionais qualificados nas áreas clínicas da 
Psicologia e da Nutrição. Para estas especialidades está previsto um valor de 
coparticipação para o beneficiário. 

VITALE:

Av. Princesa Isabel, 844 - 402 - Porto Alegre/RS

Fone: (51) 3217 2480

No interior do estado conte com ampla rede credenciada.

FISIOTERAPIA, FONOAUDIOLOGIA 
E TERAPIA OCUPACIONAL

Em ampla rede credenciada, com sistema de coparticipação. Quando não 
houver rede credenciada, a Saúde PAS reembolsa o beneficiário de acordo com 
a tabela vigente do plano.

PORTO ALEGRE: Rua Jerônimo Coelho, 212 - 2º andar | Fone: (51) 3092 4800

CAXIAS DO SUL: Rua Moreira César, 2650/603 - São Pelegrino | Fone: (54) 3419 2499

SANTA MARIA: Alameda Antofagasta, 77 - Sala 609 - Nossa Sra. das Dores | (55) 3214 2814

NOVO HAMBURGO: Rua Lima e Silva, 144 - Centro | Fone: (51) 3065 3298

0800 541 6666CENTRAL DE ATENDIMENTO

Coparticipações

Consultas médicas

Atendimentos de Urgência / Emergência

copart.
Saúde PAS

copart.
Unimed

50% 50%

40% 70%

20%
COM 

LIMITADOR 
R$ 175*

COM 
LIMITADOR 

R$ 300*

40%
Exames complementares (básicos I, II e especiais)

*Com exceção de PET-CT Oncológico e Ecoendoscopia com Cápsula Endoscópica.

Fisioterapia / acupuntura

20% 20%Procedimentos Ambulatoriais eletivos
realizados em consultório

Psicologia / psicoterapia / fonoaudiologia /
Nutricionista / Terapia Ocupacional

Procedimentos Ambulatoriais, Hemodiálise,
Oxigenoterapia, Estimulação Elétrica Transcutânea,
Quimioterapia e Radioterapia

FAIXA SEM UNIMED

Tabela de Vendas

0-18

19-23

29-33

34-38

39-43

44-48

49-53

54-58

59 ou +

24-28

R$ 183,93

R$ 239,13

R$ 294,31

R$ 367,89

R$ 404,67

R$ 441,46

R$ 496,65

R$ 588,63

R$ 772,56

R$ 275,92

COM UNIMED

R$ 237,54

R$ 308,82

R$ 380,08

R$ 475,11

R$ 522,60

R$ 570,11

R$ 641,39

R$ 760,17

R$ 997,71

R$ 356,33

PA R C E R I A

20% 20%

50% 70%

20% 40%

Parto a termo

Internações zero sem
cobertura

zero sem
cobertura


